
El Monte de Miranda, Zona Natural de Espar-
cimiento y pulmón de la ciudad, es una joya 
ambiental. Un espacio del que se puede dis-

frutar gracias a una serie de paseos de difi cultad y 
duración variadas. Comenzaremos por uno de los 
más sencillos y completos. La senda botánica com-
prende dos recorridos circulares, con inicio y fi n en 
San Juan del Monte, donde se pueden ver elemen-
tos como chozos, carboneras, minas y almacenes de 
hierro, compendio de los usos del monte tiempo 
atrás. 
Con una duración aproximada de una hora, ambos 
comparten camino hasta la ermita del Santo. En 
este punto se puede elegir entre el que llega hasta 
el restaurado Chozo de los Pastores –vestigio de la 

extinta tradición ganadera de este monte– o el sen-
dero que conduce a la Fuente El Piojo. Si se opta 
por la segunda senda, el protagonismo del paisaje 
recae en los restos de antiguas minas de hierro e 
incluso de un almacén de este mineral que aparece 
junto al camino en dirección a la fuente. 
La senda botánica, como su nombre indica, permite 
al senderista admirar la fl ora y fauna que esconde 
este bello paraje. La riqueza arbórea tiene en la en-
cina a uno de sus mejores exponentes y su fruto, la 
bellota, representa un auténtico manjar para uno 
de los habitantes de este entorno: el jabalí. Un fruto 
diferente (redondo y de color negro azulado cuando 
madura) identifi ca al enebro, arbusto que protege 
sus bayas entre hojas lineales, rígidas y punzantes. 

Senda Botánica
Longitud: 2,9 Km Tiempo aproximado: 1 hora Tipo de pista: Tierra Cómo llegar: Dos caminos asfaltados conducen al área recreativa de San Juan del Monte, situado a 5 kilómetros del núcleo urbano

DESCUBRE LA BELLEZA DE RINCONES ÚNICOS CON SU FLORA Y FAUNA

RECORRE LAS SENDAS 
Y COLABORA CON GIAFYS

Realiza un donativo de 5€ destinados al 
proyecto de ‘Rehabilitación Neuromotora 

para Pacientes con Cáncer’.
Giafys te obsequiará con un detalle sorpresa 
y entrarás en el sorteo de una visita al idílico 
Museo del Vino Villa-Lucía en Laguardia con 

comida para 2 personas.

ÁGUILA PERDICERA
El avistamiento de aves es uno de los 
atractivos de cualquier paseo por el Monte 
de Miranda. Más aún si se trata del águila 
perdicera, una especie protegida por el 
serio riesgo que existe de que desaparezca 
de los cielos burgaleses.

CHOZO DE LOS PASTORES Vestigio del antiguo uso ganadero. 

ENCINA Sus bellotas sirven de alimento a los jabalíes.

Sendero Botánico 1
Sendero Botánico 2

CUIDADO CON EL FUEGO

Las altas temperaturas del verano elevan el riesgo de incendios 
forestales. Prevenirlos está en nuestras manos, por lo que se 
aconseja no arrojar colillas ni cerillas al suelo, y hacer fuego 
únicamente en los lugares expresamente autorizados para ello. 
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